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il Trifoglio 
 

L’Eucaris�a: fonte e culmine della vita cris�ana 
 

 

La Chiesa ci insegna che l’Eucaris�a è "fonte 

e culmine di tu�a la vita cris�ana" (Conc. 
Va�cano II, Lumen Gen�um, 11). In essa 
nasce e si compie la nostra iden�tà cris�ana. 
L’Eucaris�a non è semplicemente un rito: è 
Cristo stesso che si dona a noi per unirci a 
Lui, per nutrirci con la sua Vita, per renderci 
Chiesa viva. 
Fonte, perché da essa scaturisce ogni grazia: è il sacrificio della Croce reso 
presente, è il Pane disceso dal cielo che alimenta la nostra fede e la nostra 
carità. Culmine, perché ogni azione, ogni preghiera, ogni cammino spirituale 
trova in essa il suo senso pieno e la sua meta. Senza l’Eucaris�a non siamo 

"noi stessi", né possiamo vivere da veri cris�ani. È nell’incontro con Gesù 
Eucaris�a che la nostra esistenza trova luce, forza e orientamento. È Lui che 
ci trasforma, ci consola, ci invia. Lasciarsi scandire la vita dalla Domenica, il 
cui centro è l’Eucaris�a, significa lasciarsi plasmare dalla vera Vita. La 
Domenica è il giorno del Risorto, il giorno in cui la comunità si raduna per 
ritrovare la propria iden�tà e ricevere la missione di amare il mondo come 
Cristo lo ha amato. Ma quando la Domenica viene rido!a a tempo per fare 

ciò che non si è riusci� a fare durante la se%mana, o vissuta solo come 

occasione di svago, allora si smarrisce il senso della vita e si rinuncia a 

Dio. Si vive di fre.a, in superficie, da padroni del tempo ma schiavi dell’u�le, 
senza più respiro, senza speranza, senza futuro. Solo riportando l’Eucaris�a 

domenicale al centro della nostra vita, il mondo potrà ritrovare ciò che 

davvero lo rende umano e vivo: la presenza del Risorto, che dona senso, 

amore e salvezza. L'eucares�a rappresenta la risposta matura ed efficace di 

Dio alle nostre eterne domande. E' ciò che fa superare ogni ostacolo che la 

vita ci presenta. Essa è un con�nuo uscire da se stessi per entrare in un 

"noi"  - dalla solitudine alla comunione con Dio e con gli altri. 
Buona Comunione.            don Ma!eo Laslau 



61348 Bad Homburg, Dorotheenstrasse 11 
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Sabato   28.06  ore 18:00  S. Messa (St. Marien - Cripta) 

Sabato    05.07  ore 16:30  S. Messa (Prato delle nazioni/vicino uffici) 

             Festa della Comunità 
 

Durante il periodo es�vo 

la messa ci sarà ogni sabato alle 18.00 

nella chiesa grande di St. Marien a Bad Homburg.  
 

Solo sabato 9 agosto non ci sarà la S. Messa. 

L’unica Messa in italiano per questa data è a Francoforte Centro 

alle 11:30 (chiesa di St. Antonius)  
 

La segreteria rimarrà chiusa dal 07.07 al 13.07 e dal 18.08 al 29.08. 

In caso di urgenze pastorali potete conta!are Don Stanislaw 

al numero 01577 8567756 

             

ACCD6D 

 

Festa della Comunità 

Segnatevi già da ora la data del 5 

luglio. Faremo la festa della Comunità 
prima delle vacanze es�ve in modo da 
passare alcune ore insieme per 
festeggiare quanto fa.o in questo anno 
pastorale. Si inizierà con la Santa Messa sul Prato delle Nazioni (prato vicino agli 

uffici) alle ore 16:30. Tu.e le informazioni sul sito o chiamando in Missione. 
 

Sono aperte le iscrizioni ai nuovi corsi di Prima Comunione e Cresima 

Chi non avesse ancora ricevuto la le.era di invito chiami in segreteria 
 
 

   

 



60325 Frankfurt am Main, Be=nastr. 26  
Tel. 069 550110  Fax  069 592315 

E-mail: segreteria@comunita-italiana-ffm.de 
Sito internet: www.comunita-italiana-ffm.de 

Francoforte Centro 
 S. M5665 
 

Domenica 22.06  ore 11.00 Santa Messa e Celebrazione delle Prime Comunioni 
 

Giovedì  26.06  ore 18.00 Santa Messa St. Antonius 
 

Giovedì  26.06  ore 18.40 Adorazione Eucaris�ca 
 

Domenica 29.06  ore 11.30 Santa Messa St. Antonius 
 

Domenica 29.06  ore 12.45 Ba.esimo di Pres�filippo Lionel 
 

Giovedì   03.07  ore 18.00 Santa Messa St. Antonius  
 

Giovedì  03.07  ore 18.40 Adorazione Eucaris�ca  
 

  Santo Rosario: 30 minu� prima di ogni Santa Messa  
Confessioni: prima delle sante messe o su appuntamento 

 

 
AIIJKLMN5KLD  

 

Ogni Giovedì ore 19.00-21.00 Gruppo Coro “S. Antonio” 
 

Mercoledì 25.06.  ore 10.30-15.30 Gruppo Adul�ssimi  
Venerdì  27.06.  ore 18.30   Consiglio Pastorale  
Sabato  28.06.  ore 16.00  Percorso di formazione cris�ana comunitaria  
 

 

  

 

 ACCD6D 
 

 Auguriamo a tu= una buona e solare estate! 



65934 Frankfurt/Nied, Nieder Kirchweg 12 
Tel.  69 15391890  Fax  069 33091667  
E-mail: italmissio-hoechst@bistum-limburg.de 

 Orari di ufficio: lun.– ven. 8.00 - 12.00 

Francoforte Nied 

S. M5665 

 

Domenica 22.06  ore 18.00  Santa Messa (St.Markus)     

Domenica 29.06  ore 18:00  Santa Messa (St.Markus) 

Domenica 06.07  ore 18:00  Santa Messa (St.Markus) 

Domenica 13.07  ore 18.00  Santa Messa (St.Markus) 

 

Durante il periodo es�vo, le Sante Messe domenicali si svolgeranno regolarmente 

di domenica, ad eccezione di Domenica 10 agosto 2025, in cui la celebrazione sarà 

sospesa. In tale data, invi�amo a partecipare alla Santa Messa presso la chiesa di 

S.Antonio a Francoforte.  
 

 

ACCD6D 
 

RQ6MRDQ 

Per il mese di giugno, mese dedicato al Sacro Cuore di Gesù, parte l’inizia�va del 

rosario online sulla pia!aforma Google Meet ogni mercoledì sera ore 21:00. 
Un link per accedere alla stanza virtuale di Google Meet verrà condiviso via 

Whatsapp ogni mercoledì per garan�re l’accesso comodamente da cellulare. 
Un’occasione per pregare insieme e rimanere “connessi” in vista del periodo es�vo 
che sta per arrivare! Vi aspe=amo numerosi! Per ulteriori informazioni rivolgersi a 

Don Stanislaw, Rosalia Domina o Simona Di Cola. 

 

Sono aperte le iscrizioni ai nuovi corsi di  Prima Comunione e Cresima. 

Chi non avesse ancora ricevuto la le!era di invito chiami in segreteria.   

 

Avviso Importante 
 

L’ufficio sarà chiuso pe tu!o il mese di luglio per quanto riguarda le pra�che e le 

richieste ai documen�. In caso di emergenze pastorale, è possibile rivolgersi a Don 

Stanislaw in Missione oppure al numero: 015778567756. 

 

 

Vi auguriamo buone vacanze e vi aspe%amo a se!embre 

per iniziare con entusiasmo un nuovo anno pastorale.  


